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Hace cinco años nació un sueño: ¿qué pasaría si pudiéramos reunir la mejor evidencia disponible
sobre Honduras, contrastarla con expertos, ponerla al alcance de todos y convertirla en
mejores decisiones públicas?
De esa visión nació Estado de País, una apuesta del Instituto de la Justicia por comprender mejor
nuestros problemas para contribuir a transformarlos.

Hoy, Honduras enfrenta una nueva ventana de oportunidad. Tras las complejidades políticas y
sociales de 2025 y en un contexto internacional marcado por incertidumbre y tendencias autoritarias,
necesitamos volver a preguntarnos qué país queremos construir y qué decisiones debemos tomar
para llegar allí.

Los datos nos obligan a mirar la realidad con los ojos abiertos: 4 de cada 10 niños, niñas y
adolescentes en edad escolar están fuera del sistema educativo; la cobertura de vacunas clave cayó
de 100% en 2016 a 65% en 2024; Honduras perdió 9 puntos en el Índice de Percepción de la
Corrupción durante la última década; es el tercer país más vulnerable al cambio climático del mundo y
ha perdido 7% de su cobertura forestal en 11 años. Aunque los homicidios han disminuido
significativamente, la impunidad se mantuvo por encima del 90% durante la última década y alcanzó
98% en 2025. Además, la pobreza extrema prácticamente regresó a los niveles de 2009.

Pero un diagnóstico no es un destino. La evidencia no debe llevarnos a perder la esperanza,
sino a actuar.

Este año, expertos contribuyeron a revisar y fortalecer nuestros análisis y participaron en seis
espacios públicos de discusión junto con autoridades, académicos, especialistas y representantes de
distintos sectores. Porque Honduras no necesita únicamente más recursos: necesita mejores
decisiones, evidencia para tomarlas y acuerdos capaces de trascender los ciclos políticos.
Un ejemplo es nuestra propuesta de construir un Pacto Nacional por la Salud, orientado a avanzar
hacia un sistema centrado en las personas, que priorice la promoción de la salud y la prevención de
enfermedades. Nos motiva ver cómo esta propuesta empieza a generar conversación y cómo distintos
actores —incluidas asociaciones de pacientes y la Comisión de Salud del Congreso Nacional— se han
sumado a una agenda común, liderado por la Dirección de Salud de ASJ

Ese es, en esencia, el propósito de Estado de País: convertir datos
en preguntas, preguntas en conversación, conversación en
acuerdos y acuerdos en cambios. Te invitamos a dar un paso más:
conocer nuestros análisis, cuestionarlos, compartir tus ideas y
ayudarnos a pensar cómo construir una sociedad más justa.
Porque el país que queremos no se construirá únicamente desde
el gobierno. Se construye cuando ciudadanos, expertos,
instituciones y líderes decidimos comprender mejor nuestros
problemas y trabajar juntos para resolverlos.

Gracias por acompañarnos en este esfuerzo.
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Sobre
nosotros

Durante 28 años, la Asociación para una Sociedad más Justa (ASJ) ha trabajado para fortalecer el
funcionamiento del Estado y promover derechos fundamentales como la salud, educación,
seguridad y justicia, además de combatir la corrupción. La investigación ha sido un pilar de este
trabajo, permitiendo generar evidencia para incidir en políticas públicas y promover cambios en
beneficio de la población hondureña. Sin embargo, la experiencia acumulada ha evidenciado
que muchas políticas públicas se formulan de manera improvisada, con limitado sustento
técnico, poca participación de expertos y sin responder adecuadamente a las necesidades de la
población.

Ante este contexto, la ASJ creó el Instituto de Justicia, un think tank dedicado a generar
conocimiento, ideas y soluciones a partir de investigaciones aplicadas. Su objetivo es aportar
evidencia y propuestas que contribuyan a una toma de decisiones públicas más técnica,
informada y orientada a mejorar las condiciones de vida de la población hondureña.

¿Qué hacemos?

Desarrollo de investigaciones a
profundidad

La plataforma innovadora
Estado de País

Acompañamiento institucional Participación en espacios de
intercambio 



Consejo Consultivo

Mark Ungar
Profesor de Ciencias Políticas

en el Brooklyn College

Marlon Escoto
Exsecretario de educación,

Ex delegado presidencial en
cambio climático

Ian Walker
Economista de

desarrollo

Luis Cosenza
Asesor Senior de
Banco Mundial

Amparo Canales
Economista- especialista

de género

James Nealon
Exembajador de Estados

Unidos en Honduras

Claudia Escobar
Exmagistrada Corte de

Apelaciones Guatemala -
directora ejecutiva Be Just

Nicolas Rodriguez
Catedrático de Derecho
Procesal, Universidad de

Salamanca

Delia Ferreira
Expresidenta Transparencia

Internacional, Experta Global.

Expertos consultados para
Estado de País 2026:

Carlos Cálix - economista - cofundador de GOBAI VENTURES Inc

Carlos Roberto Aguilar - Médico cirujano, Exsecretario de Estado en el Despacho de Salud.

Cesar Quintanilla- Especialista en Cambio Climático.

Claudia Pineda- Especialista en Cambio Climático.

David Carias - Consultor independiente IIES. 

Denis Cáceres - Especialista en educación, Subsecretario de Estado en el Despacho de Educación.

Elsa Palou - Médica especialista en epidemiología y exsecretaria de Salud de Honduras.

Kenneth Madrid - Abogado y especialista en administración de justicia penal. 

Luis Carlos Guardiola- Consultor en Cambio Climático y Desarrollo Sostenible.

Marlon Escoto - Exsecretario de Educación y exrector de la Universidad Nacional de Agricultura. 

Miguel Mendieta - Ingeniero Forestal. 

Roberto Cosenza - Médico y exviceministro de Salud.

Roxana Araujo -  Médica especialista en epidemiología y exsecretaria de Salud. 

Suyapa Thuman - Abogada y exmagistrada de la Corte Suprema de Justicia. 



Antecedentes
Estado de País

Estado de País es una iniciativa del Instituto de la Justicia orientada a generar y poner a
disposición evidencia sobre la situación de Honduras en temas fundamentales para el
desarrollo, la democracia y el bienestar de la población. La iniciativa surge de la necesidad de
contar con análisis independientes, rigurosos y accesibles que permitan comprender las
principales brechas y desafíos del país, así como dar seguimiento a la evolución de indicadores
institucionales, sociales, económicos y ambientales. A través de investigaciones temáticas,
análisis de datos y espacios de diálogo, Estado de País busca contribuir a una ciudadanía mejor
informada y a una discusión pública basada en evidencia.

Desde su creación, la iniciativa ha desarrollado estudios sobre Educación, Democracia y
Transparencia, Seguridad y Justicia, Salud, Economía y Finanzas y Cambio Climático, entre otros
temas estratégicos. Estos productos combinan información oficial, indicadores nacionales e
internacionales y análisis especializado para identificar tendencias, avances y desafíos
persistentes. Con esta trayectoria, Estado de País se consolida como una plataforma de
generación y difusión de conocimiento que busca fortalecer la rendición de cuentas, promover
el diálogo informado y aportar evidencia para la construcción de mejores políticas públicas en
Honduras.

EDUCACIÓN SALUD DEMOCRACIA
TRANSPARENCIA

CAMBIO CLIMÁTICO SEGURIDAD Y JUSTICIA ECONOMÍA Y
FINANZAS



Utila: 6.8%

San José de Comayagua: 4.6%

Iriona: 4.3%

Santa Rosa de Aguán: 4.2%

Nota: La tasa de deserción es la tasa total de deserción dividida por la matrícula inicial del año en todas las escuelas del municipio,
obtenida a través de la plataforma de la Unidad del Sistema Nacional de Información Educativa de Honduras (USINIEH).

Nueva Frontera: 4.1%

Municipios con las tasas de deserción escolar más altas

Tasa de abandono (%)

Matrícula total Niños y jóvenes fuera del sistema educativo

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
2.03M

0.87M

2.03M

0.88M

2.03M

0.88M

2.03M

0.89M

2.02M

0.90M

1.97M

0.95M

1.92M

0.99M

1.83M

1.09M

1.85M

1.06M

1.86M

1.05M

1.83M

1.08M

1.84M

1.07M

Nota: La cobertura escolar se calcula con base en proyecciones de población entre 3-17 años del Instituto
Nacional de Estadísticas (INE) y la matrícula total del Secretaría de Educación, obtenidas a través de la
plataforma de la Unidad del Sistema Nacional de Información Educativa de Honduras (USINIEH). 

En Honduras, cuatro de cada diez
niños y jóvenes están fuera del

sistema educativo público.

Seguridad y JusticiaEducación

En 2025, cinco
municipios

predominantemente
rurales registraron
tasas de abandono

escolar anuales
superiores al 4%.

Honduras, al igual que muchos países
latinoamericanos, enfrenta un "efecto

embudo" en el sistema educativo:
muchos estudiantes se matriculan,

pero pocos finalizan sus estudios. Si
bien la tasa de matricula en la

escuela primaria ronda el 80%, solo
39% de los estudiantes entre 15 y 17

años están inscritos en el sistema
educativo.

Panorama general del sistema educativo en Honduras según el Informe Estado de País 2026  

Estado de País es una iniciativa
anual del Instituto de la Justicia, el
centro de pensamiento de la
Asociación para una Sociedad más
Justa (ASJ)

Fue lanzada en 2022 para realizar un
seguimiento de indicadores
verificables y comparables en seis
sectores: Educación, Salud,
Democracia y Transparencia,
Seguridad y Justicia, Economía y
Finanzas, y Cambio Climático. 

Los boletines completos, los datos y
la metodología están disponibles en:
estadodepais.asjhonduras.com. 

Fuente: Secretaría de Educación, Instituto Nacional de Estadisticas (INE) y Estado de País 2026: Educación



Tasa de no promoción
Tasa de repetición de grado

2.6%

2.4%

5.0%

7.0%Desde la pandemia de
COVID-19, las tasas de no
promoción y repetición de
curso han aumentado, con
una brecha cada vez mayor

entre ellas. Esto sugiere
que más estudiantes

abandonan los estudios en
lugar de repetir curso.

Desde 2015, la proporción de
alumnos por profesor ha

disminuido de 26:1 a 20:1,
acercándose a los

estándares internacionales.
Sin embargo, esta

proporción no se distribuye
de manera uniforme en todo

el país y aún persisten las
aulas superpobladas en

algunas zonas. Es necesario
un estudio geográfico para
abordar este problema con

precisión.

ASJ-Honduras transforma los datos en rendición de cuentas a
través de su iniciativa Veedurías Sociales, enviando observadores
comunitarios capacitados a una muestra nacional de escuelas
públicas para verificar si dos programas gubernamentales
emblemáticos están llegando a los estudiantes como se prometió:
el programa nacional de alimentación escolar y el año escolar de
200 días, legalmente obligatorio.

El programa de merienda escolar beneficia a aproximadamente 1,3
millones de estudiantes, cubriendo cerca de un tercio de las
necesidades calóricas diarias de un niño. Este programa suele ser
un complemento fundamental a la alimentación que las familias
pueden proporcionar en casa. En 2025, ASJ constató que las
comidas se ofrecieron solo en 114 de los 180 días lectivos.
Además, entre 2022 y 2025, los estudiantes recibieron un
promedio de tan solo 144 días lectivos al año, muy por debajo del
estándar nacional de 200 días. 

Al medir lo que sucede en las aulas, ASJ genera evidencia
independiente y verificable que permite exigir responsabilidades a
los sistemas educativos. Esto permite formular propuestas para
fortalecer el sistema educativo en el futuro.

Enfoque: El trabajo de ASJ para mejorar la educación en Honduras

77,600

88,100

2,027,400

1,840,400

Fuente: USINIEH y Organización para la Cooperación y Desarrollo Económico (OCDE)  

Tasas de no promoción y repetición de grado (2015-2025)
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Fuente: Secretaría de Educación 



La cobertura nacional
de vacunación contra la

poliomielitis y el
sarampión se desplomó
de casi el 100% en 2016

a tan solo el 65% y el
79% respectivamente

en 2024. 
Esto se debe en gran

medida a la
disminución gradual de
la financiación para el
exitoso programa de
vacunación puerta a

puerta.

Seguridad y JusticiaSalud

Estándar de inmunidad colectiva contra el sarampión Estándar de inmunidad colectiva contra la polio

Cobertura de vacunación contra el sarampión Cobertura de vacunación contra la poliomielitis

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Fuente: Organización Panamericana de la Salud (OPS) y Organización Mundial de la Salud (OMS)

65%

79%

Cobertura de vacunación frente a estándares de inmunidad colectiva

Gasto público en salud per cápita (USD)

2014
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2017
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Fuente: Banco Mundial (2023)

$142.41

$176.96

Gasto regional en salud pública per cápita
(USD)

$0 $500 $1,000 $1,500 $2,000

Panamá

Costa Rica

El Salvador

Nicaragua

Guatemala

Honduras

$1,699.5

$1,294.6

$711.7

$395.5

$335.0

$176.7

Fuente: Banco Mundial (2023)

Estados Unidos
gasta 13.473

dólares per cápita.

A medida que los
gastos de bolsillo

han aumentado, el
gasto en salud no

ha crecido al ritmo
necesario para

cubrir las
necesidades de los

hondureños. El
presupuesto de

salud sigue estando
muy por debajo del
estándar mundial

del 6% del PIB. 

Panorama general del sistema de salud en Honduras según el Informe Estado de País 2026  

~100%

Estado de País es una iniciativa
anual del Instituto de la Justicia, el
centro de pensamiento de la
Asociación para una Sociedad más
Justa (ASJ)

Fue lanzada en 2022 para realizar un
seguimiento de indicadores
verificables y comparables en seis
sectores: Educación, Salud,
Democracia y Transparencia,
Seguridad y Justicia, Economía y
Finanzas, y Cambio Climático. 

Los boletines completos, los datos y
la metodología están disponibles en:
estadodepais.asjhonduras.com. 

Fuente: Secretaría de Salud, Instituto Nacional de Estadísticas (INE), Banco Mundial, PAHO, WHO/UNICEF, y ASJ Honduras



Número de visitas a centros de salud públicos

Atención secundaria Atención primaria

2010
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2012
2013
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Source: Secretaría de Salud

7,4 millones

3 millones

10,8 millones

Mortalidad materna por cada 100.000 nacidos vivos
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Fuente: Organización Panamericana de la Salud (OPS)

Personal médico por cada 10.000
habitantes
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2022
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3.1

Source: Secretaría de Salud & INE

Desde 2023, ASJ-Honduras gestiona la iniciativa Veeduría Social,
que supervisa, mes a mes, si los pacientes de la red de salud
pública salen de la farmacia con el tratamiento completo que les
ha prescrito su médico.

En octubre de 2025, solo el 49 % de los pacientes recibieron su
receta completa; para febrero de 2026, esa cifra se había
recuperado hasta el 68 %. En promedio anual, el acceso
completo a la medicación aumentó del 53 % en 2023 al 74 % en
2024, antes de descender al 67 % en 2025. Los costos de los
medicamentos suelen pagarse de bolsillo. 

Al publicar mensualmente datos verificables sobre la
disponibilidad de medicamentos, ASJ proporciona una
herramienta de rendición de cuentas en tiempo real que muestra
qué recursos llegan realmente a los pacientes.

Enfoque: El trabajo de ASJ para mejorar el sistema de salud en Honduras

Mortalidad infantil por cada 1.000 nacidos vivos

Mortalidad infantil en menores de 5 años

Mortalidad neonatal (28 días)
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Fuente: Organización Panamericana de la Salud (OPS)
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Aunque las tasas de mortalidad infantil y materna han disminuido, Honduras todavía tiene las
segundas tasas más altas de Centroamérica después de Guatemala. UNICEF ha estimado 

Nueve de cada diez muertes maternas en Honduras son prevenibles.

A pesar de la incorporación de 166 nuevos centros de salud entre 2014 y 2024 y el crecimiento general del personal médico,
los servicios han disminuido, especialmente en la atención secundaria (especializada). Honduras ocupa el último lugar a

nivel regional y cuenta con más de nueve veces menos personal médico que el estándar de la OMS de 44,5 por cada 10 000
habitantes. Los nuevos centros no disponen del personal suficiente para funcionar eficazmente.



Seguridad y JusticiaEconomía y Finanzas

Según el INE (Instituto Nacional de Estadística), solo el 4.9% de los hondureños están desempleados. Sin embargo, la
mayoría de quienes tienen trabajo lo hacen en la economía informal. Esto deja a los empleados sin contrato, sin
seguridad social, sin prestaciones y sin estabilidad laboral.

Índices de Progreso Social Regional 2025

Costa Rica Panamá El Salvador Honduras Guatemala Nicaragua

79.02 72.43
62.89 59.66 58.7 57.69

Fuente: INCAE

Índice de Libertad Económica Regional 2025

Costa Rica Panamá Guatemala Honduras El Salvador Nicaragua

69.1 64.9 63.5 59.1 57.7 53.6

Fuente: The Heritage Foundation

Distribución de empleados: Total vs. Formal en millones (% de contribuyentes a la Seguridad Social)

Empleo total (formal e informal) Contribuyentes a la Seguridad Social (Formal)

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

3.65M

0.69M

3.65M

0.72M

3.82M

0.75M

4.10M

0.79M

3.98M

0.80M

3.66M

0.78M

3.72M

0.83M

3.63M

0.84M

3.64M

0.86M

3.72M

0.89M

4.08M

0.91M

Panorama general de la economía de Honduras según el Informe sobre el Estado del País de 2026  

Fuente: Datos de empleo formal e informal de las Encuestas Permanentes de Hogares de Fines Múltiples (EPHPM) del Instituto Nacional de
Estadística (INE) y datos de contribuyentes al Instituto Hondureño de la Seguridad Social (IHSS) del período 2016-2025.

18.9% 19.7% 19,7% 19.3% 20.1% 21.3% 22.2% 23.3% 23.7% 24.0% 22.4%

Mide cómo las personas y las empresas pueden tomar decisiones sin restricciones
gubernamentales.

Evalúa el éxito de un país usando indicadores sociales y ambientales, sin tomar en cuenta el
dinero o el Producto Interno Bruto (PIB)

Estado de País es una iniciativa
anual del Instituto de la Justicia, el
centro de pensamiento de la
Asociación para una Sociedad más
Justa (ASJ)

Fue lanzada en 2022 para realizar un
seguimiento de indicadores
verificables y comparables en seis
sectores: Educación, Salud,
Democracia y Transparencia,
Seguridad y Justicia, Economía y
Finanzas, y Cambio Climático. 

Los boletines completos, los datos y
la metodología están disponibles en:
estadodepais.asjhonduras.com. 

Fuente: Banco Central de Honduras, Instituto Nacional de Estadistica (INE), Secretaría de Finanzas (SEFIN), Banco Mundial,
CEPAL y datos de encuestas de Vote/ASJ



A pesar del crecimiento sostenido del PIB en la última década, la pobreza ha aumentado. El gasto en programas
sociales se ha incrementado, pero sin resultados tangibles. Es necesario desarrollar un plan económico más amplio
que aborde las causas profundas de la pobreza, no solo sus consecuencias visibles.

George W. Bush (2001-
2009)

Barack Obama
(2009-2016)

Donald Trump
(2017-2021)

Joe Biden (2021-
2025)

Remesas como porcentaje del PIB

Porcentaje de las remesas familiares en el PIB (2015-2025)

Monto de las remesas en millones de dólares estadounidenses

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

802
1,074

1,719
2,245 2,510 2,707 2,403 2,540 2,749 2,842 3,093 3,437 3,727 3,949

4,438 4,885
5,522 5,741

7,370

8,684
9,178

9,743

12,212

Entre 2005 y 2009, Honduras redujo significativamente su tasa de pobreza extrema, alcanzando el 19.6%, por debajo
del promedio mundial. Sin embargo, desde entonces, el país se ha mantenido estancado por encima del 20%. La
pobreza extrema a nivel mundial ha continuado su tendencia descendente, llegando al 10.4% en 2024.

Número de hogares en situación de pobreza

Pobreza relativa Pobreza extrema

2018

2019

2021

2023

2024

2025

488,602.00 817,912.00

474,067.00 770,622.00

423,687.00 1,143,011.00

561,187.00 1,030,237.00

574,538.00 1,013,161.00

591,124.00 1,033,953.00

1,306,514.00

1,244,689.00

1,566,698.00

1,591,424.00

1,587,699.00

1,625,077.00

Gasto en programas sociales frente a hogares en situación de
pobreza

Gasto Social

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

91,535.69 98,220.77 107,811.85
124,705.19 132,822.50 143,080.46 154,532.25 154,177.91

Tres de cada cinco 
hogares viven en situación 

de pobreza.

80%
De las remesas
provienen de
Estados Unidos.

33%
Como proporción del
PIB de 2025 (USD) =
$36.621 millones

689.628
Los hogares recibieron
remesas regulares
durante 2025.

Fuente: Encuesta Permanente de Hogares de Usos Múltiples (EPHPM) LXXXIII, INE 2025. 
Nota metodológica: La proporción de hogares en situación de pobreza se calculó dividiendo el número de hogares en situación de pobreza relativa y extrema entre el número total de hogares en el país y

multiplicando el resultado por 100: (1.625.077 / 2.780.759) × 100. Se estima que el 58,44% de los hogares hondureños se encuentran en situación de pobreza, lo que equivale aproximadamente a 3 de cada 5 hogares.

10%

33.3%

Evolución de la pobreza extrema en Honduras, América Latina y el mundo.

Honduras América Latina y el Caribe Promedio mundial

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
0%

10%

20%

30%

40%
Reestructuración
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Golpe de
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del Derecho
Laboral

Pandemia de
COVID-19

Fuente: CEPAL (BADEHOG) para Honduras y América Latina, y Banco Mundial (Plataforma contra la Pobreza y la Desigualdad) para el promedio mundial.
Nota metodológica: Los datos provienen de encuestas de hogares armonizadas por la CEPAL y el Banco Mundial, utilizando información recopilada por los institutos nacionales de estadística.

Fuente: Datos sobre remesas familiares de la Balanza de Pagos y Producto Interno Bruto (PIB) del Banco Central de Honduras para el período 2015–2025.



Tasa regional de homicidios (por cada 100.000 habitantes)

2016 2025
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Fuente: InSight Crime Review (2016-2025)

#1 Distrito Central: 263

#2 San Pedro Sula: 184
#3 La Ceiba: 82

#4 Juticulpa: 65

#5 Tocoa: 63

Víctimas de extorsión (%) y total de hogares

2022 2023 2024 2025

9% 11.1% 11.6% 10.6%

Fuente: LAPOP, LeVote y ASJ-Honduras.

Seguridad y Justicia

Denuncias de abuso sexual infantil
(anuales, muestra monitoreada)

Número de homicidios por municipio 

Fuente: Encuesta telefónica nacional de la población general solicitada a ASJ por Le Vote en junio de 2025. 

Uno de cada diez hondureños es víctima de extorsión.

Aunque las cifras han disminuido
drásticamente, el 40% de todos los homicidios

ocurren en solo 10 municipios. 

Si bien la tasa de homicidios en
Honduras ha disminuido
significativamente en los

últimos 10 años, y desde su
máximo de 86,5 en 2015,

Honduras tiene la tasa más alta
de Centroamérica. En 2025, se
cometieron un promedio de 6

homicidios por día.

Panorama general del sistema de justicia en Honduras según el Informe Estado de País 2026  
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Estado de País es una iniciativa
anual de investigación del Instituto
de la Justicia, el grupo de expertos
de la Asociación para una Sociedad
más Justa (ASJ-Honduras), lanzada
en 2022 para realizar un seguimiento
de indicadores verificables y
comparables en seis sectores:
Educación, Salud, Democracia y
Transparencia, Seguridad y Justicia,
Economía y Finanzas, y Electricidad.
Los boletines completos, los datos y
la metodología están disponibles en:
estadodepais.asjhonduras.com. 

La tasa promedio de extorsión a nivel nacional es
del 10,6%. La extorsión es cometida

principalmente por grupos del crimen organizado
como mecanismo de control territorial y

económico.

La estimación de hogares afectados se calculó con base en el porcentaje de personas que respondieron
que ellos o un miembro de su familia habían sido víctimas de extorsión. Este porcentaje se aplicó a la

proyección oficial de hogares del Instituto Nacional de Estadística (INE) para cada año analizado.

Indicador Línea base Más reciente Tendencia

Tasa de homicidios (por cada 100.000 habitantes) 85.5 (2012) 23.3 (2025)

Impunidad en casos de homicidio 91% (2014) 98% (2025)

Tasa de feminicidios (por cada 100.000 mujeres) 3.2 (2025)

Impunidad en casos de feminicidio ~97% (2019) 91% (2025)

Denuncias formales de extorsión (anuales) 752 (2015) 420 (2025)

Tasa de victimización por
extorsión (% de hogares)

8.5% (2018) 10.6% (2025)

1,301 (2022) 1,140 (2025)

Impunidad en casos de abuso sexual infantil 95.7% (2022) 98.2% (2025)

Índice de Estado de derecho (WJP, escala 0-1) 0.43 (2015) 0.41 (2025)

Fuente: IUDPAS, Ministerio Público, Poder Judicial, Secretaría de Seguridad, WJP y encuesta ASJ/Le Vote

14.6 (2016)



Fuerza laboral de
justicia

Policía
24,238

Jueces
2,740

Fuente: Poder Judicial, solicitud
de información SOL-PJ-3669-

2026

Gasto del Fondo de Impuestos de
Seguridad en 2025 (en millones de USD)

Investigación

Construcción

Servicios de deuda

Alquiler de vehículos

Alimento

$8.01

$10.32

$23.37

$46.4

$71.91

Fuente: Elaboración propia de ASJ basada en los informes mensuales
de ejecución del presupuesto SEFIN 2022-2025 (octubre).

163 193

Número de policías y proporción por habitante

Policía total

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

14,249 15,214 15,933
17,698 18,390 18,920 18,047 17,920 18,941

24,238

Source: Secretaría de Seguridad

Agentes de policía por cada 100.000 habitantes

172 177
193 198 200

184188 191

Fiscales
786

Si bien la financiación y el número total de policías han aumentado sustancialmente en los últimos 10 años, el
Poder Judicial y la Fiscalía no lo han hecho. La falta de personal y el mal uso de los fondos públicos agravan los

altos índices de impunidad, dificultan las investigaciones complejas y ralentizan el proceso judicial.
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Debido a los altos niveles de corrupción e impunidad, la respuesta
policial suele ser ineficiente e ineficaz, lo que genera desconfianza
entre las familias de las víctimas y los testigos. Esto perjudica al
sistema de justicia en Honduras y permite que los ciclos de violencia
continúen sin control. 

Desde 2005, ASJ ha trabajado junto a las víctimas de la violencia y las
fuerzas del orden que responden a los hechos en las comunidades
más vulnerables de Honduras. Asignamos un investigador, un abogado
y un psicólogo cristiano a cada caso de homicidio para garantizar que
se investiguen y se lleven a juicio, mientras que las familias de las
víctimas reciben apoyo psicológico especializado. Mediante este
programa, se brinda protección a los testigos, permitiéndoles testificar
sin temor. 

En un barrio donde se implementó este programa, observamos una
disminución del 75 % en los homicidios en tan solo 4 años. Cientos de
vidas se han salvado gracias a nuestro trabajo, que ha contribuido a
que algunas de las comunidades más violentas de Honduras sean más
seguras.

Paz y Justicia: El trabajo de la ASJ para frenar el crimen violento

Número de delitos cometidos por año

Número de homicidios Número de denuncias de abuso sexual infantil

Número de feminicidios

2022 2023 2024 2025

3,664

1,301 308

3,361

1,250 411

2,690

1,322
240

2,332

1,140 167

Fuente: Ministerio de Seguridad, Observatorio Nacional de la Violencia, IUDPAS-UNAH, Policía Nacional de Honduras

Tasas de impunidad por año

Homicidio Abuso sexual infantil

Feminicidio

2022 2023 2024 2025
80%

85%

90%

95%

100%

Fuente: Observatorio Nacional de la Violencia, IUDPAS-UNAH y la Policía Nacional.

98.7%

95.7%

87% 87%

91%

98%

98.2%

91%

98%

95.4%96,2%

96.8%

Si bien los casos de homicidio, feminicidio y abuso sexual infantil han disminuido, los índices de impunidad siguen siendo altos.
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Índices de percepción de la corrupción regional

Costa Rica El Salvador Guatemala Honduras Nicaragua
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Puntuación histórica de percepción de la corrupción
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Clasificación regional de la función pública 2023
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Fuente: Banco Interamericano de Desarrollo (2023)

Desde 2004, Honduras solo ha mejorado 3 puntos,
pasando de 12 a 15, en el Índice de Desarrollo del

Servicio Civil. Este índice mide indicadores clave para
evaluar cómo se recluta, gestiona y capacita a los

empleados públicos para prestar servicios. Una
puntuación superior a 60 se considera buena.

Las elecciones presidenciales más recientes estuvieron
marcadas por importantes complicaciones electorales.

Nasry Asfura fue finalmente declarado presidente tras un
proceso de 24 días.

Honduras ocupa el puesto 157 de 182 países en el Índice
de Percepción de la Corrupción de Transparencia

Internacional de 2025.

ENERO -
OCTUBRE

2025

MAYO
 2025

MARZO DE
2025

DIC 
2025

Conflicto interno en el
Consejo Nacional

Electoral (CNE) entre los
miembros del consejo.

Las elecciones
primarias estuvieron
marcadas por fallos

logísticos y operativos. 

Retrasos en la
publicación de los

resultados electorales.

Preocupación por el calendario
electoral y el Sistema de

Transmisión de Resultados
Preliminares de las Elecciones
(TREP, por sus siglas en inglés).

Protestas, acusaciones de
fraude y crisis en la

declaración de resultados.

Recuento manual
de votos e

inconsistencias

MARZO
2025

NOVIEMBRE
DE 2025

Fuente: Transparencia Internacional (2025)

31

22

Democracia y
Transparencia
Panorama general de la democracia de Honduras según el Informe Estado de País 2026 

Source: Instituto de la Justicia

Estado de País es una iniciativa
anual del Instituto de la Justicia, el
centro de pensamiento de la
Asociación para una Sociedad más
Justa (ASJ)

Fue lanzada en 2022 para realizar un
seguimiento de indicadores
verificables y comparables en seis
sectores: Educación, Salud,
Democracia y Transparencia,
Seguridad y Justicia, Economía y
Finanzas, y Cambio Climático. 

Los boletines completos, los datos y
la metodología están disponibles en:
estadodepais.asjhonduras.com. 

Fuente: TI, WJP, Ministerio Público, IAIP, Freedom House, EIU, Congreso Nacional, Instituto de la Justicia



En los últimos cuatro años, aproximadamente el 8% del presupuesto nacional se ha destinado a subvenciones
gubernamentales. Con frecuencia, estas subvenciones han sido objeto de abuso por parte de instituciones

gubernamentales y empresas privadas.  Los fondos de las subvenciones se utilizan indebidamente para la asistencia social,
a menudo a cambio de apoyo político, lo que contribuye a un sistema de clientelismo ampliamente aceptado.
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Presupuesto aprobado por año
(millones de lempiras)

Presupuesto del Congreso

Presupuesto de subvenciones

2022 2023 2024 2025

1448

25

2725

222

3227

364

2846

172

Implementación del Fondo Social
(Millones de Lempiras)

Presupuesto actual Gasto real

SGJD PEZ SEDESOL

905 878

411
305 302 302

Gestionar el
bienestar

67%

Crear leyes
24%

No.
9%

“¿Cuál considera usted que
es la función principal de los

miembros del Congreso?”

La Red por la Defensa de la Democracia (RDD) es una
coalición de la sociedad civil hondureña formada en abril de
2023, que reúne a más de 20 organizaciones, entre ellas ASJ,
el Consejo Nacional Anticorrupción, iglesias, universidades y
grupos de jóvenes y mujeres, para impulsar la reforma del
Ministerio Público y una mayor rendición de cuentas judicial.

Desde 2024, la RDD también ha supervisado las elecciones
en Honduras, desplegando a más de 1200 observadores en
todo el país para las primarias de marzo de 2025 y exigiendo
posteriormente la pronta certificación de los resultados en
medio de la polarización política. De cara a las elecciones
generales de noviembre de 2025, denunció la presión
ejercida sobre los organismos electorales y respaldó la
autoridad del Consejo Nacional Electoral.

Al colaborar con una coalición de diversos líderes de ONG,
instituciones académicas y organizaciones religiosas, ASJ
está mejor preparada para afrontar los desafíos más
importantes que enfrenta Honduras.

Enfoque: La labor de ASJ para combatir la corrupción en Honduras.

Confianza en las instituciones públicas (%)

Consejo Electoral Nacional

Congreso Nacional

Partidos políticos

22.9

20.7

20.0

La mayoría de los hondureños todavía desea la democracia, pero la confianza en las instituciones públicas se está desmoronando. 

Fuente: Equipo de Reflexión, Investigación y Comunicación (ERIC-SJ). (2025). Encuesta de opinión pública.

La democracia
es preferible a
cualquier otra
forma de
gobierno. 

Me da igual si es un
régimen democrático
o autoritario.            

En determinadas
circunstancias, un
gobierno autoritario es
preferible a uno
democrático.

No. 

48,9%
32,7%

14,2%

4,1%

Source: Congreso Nacional / Portal Único de Transparencia & ASJ/Le Vote Survey. 



Cambio Climático

En el último año, más de medio millón de
hogares hondureños se vieron afectados por

sequías y tormentas tropicales.

Los 5 delitos más denunciados durante 2025

527

65 25 19 16

Fuente: Ministerio Público, Solicitudes SOL-MP-3506-2026 y SOL-MP-3507-2026

% de hogares afectados por eventos climáticos

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Sequía

Tormenta tropical

Enfermedades agrícolas

Inundación

Terremoto

Source: Le Vote (for Estado de País 2026)

304.387

A pesar de contar con un marco institucional amplio y complejo, los esfuerzos efectivos en pro de la
acción climática se han visto sistemáticamente saboteados por la falta de una estructura de poder

clara, lo que inhibe la claridad y la cooperación y, en última instancia, dispersa el progreso real.
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MARCO
INSTITUCIONAL

PARA LA
GOBERNANZA

CLIMÁTICA

Biodiversidad, licencias y control
ambiental

Agua e hidrografía

Mitigación y transición energética

Adaptación agrícola

Liderazgo climático nacional

Fondos y financiación para el clima

Bosques, carbono y REDD+

Gestión de riesgos y adaptación

SERNA /DNCC

SEFIN/Unidad de Gestión
Económica y Financiera

para el Cambio Climático

COPECO / SINDERADOR

Dirección General de
Recursos Hídricos

Unidad de Agroambiente,
Cambio Climático y
Gestión de Riesgos (SAG)

DIBIO / DECA / CESCCO

Unidad de Gestión del
Cambio Climático
Forestal de la ICF

Secretario de Energía +
ENEE

Comité Interinstitucional sobre
el Cambio Climático (CICC)
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Interinstitucional sobre el

Cambio Climático (CTICC)

Consejo
Nacional para el

Cambio
Climático
(CNACC)

Subcomité
REDD+

Subcomité del
NDC

Municipios / AMHON

Sociedad civil / Pueblos indígenas
/ Cooperación internacional

Si bien en 2025 se registraron 751 denuncias por
delitos ambientales, solo 7 casos resultaron en

condenas.

Explotación
ilegal de
recursos
naturales

Contaminación
del aire, del
agua o del

suelo

Ambiental

Incendio
provocado
calificado y

urbanización
ilegal

Daños a
especies en

peligro de
extinción

Panorama general de Cambio Climático en Honduras según el Informe Estado de País 2026 
Estado de País es una iniciativa
anual del Instituto de la Justicia, el
centro de pensamiento de la
Asociación para una Sociedad más
Justa (ASJ)

Fue lanzada en 2022 para realizar un
seguimiento de indicadores
verificables y comparables en seis
sectores: Educación, Salud,
Democracia y Transparencia,
Seguridad y Justicia, Economía y
Finanzas, y Cambio Climático. 

Los boletines completos, los datos y
la metodología están disponibles en:
estadodepais.asjhonduras.com. 

Fuente: Instituto de Conservación Forestal (ICF), Secretaría de Finanzas (SEFIN), Ministerio Público, Germanwatch, y
Instituto de la Justicia



En 2024, la asignación presupuestaria para el cambio climático se redujo a la cuarta parte. Mientras tanto, en los últimos
cinco años, el Ministerio de Recursos Naturales y Medio Ambiente (SERNA) y el Instituto de Conservación Forestal (ICF) han

tenido presupuestos inconsistentes y una plantilla variable. Esta inconsistencia está obstaculizando la adopción de medidas
reales y efectivas. 
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En 2023, Honduras registró la tasa de homicidios per cápita
más alta entre defensores de la tierra y el medio ambiente.
ASJ llevó a cabo una investigación exhaustiva, “Entre la Ley y
el Abandono”, que documentó cómo el Estado tenía
conocimiento de amenazas específicas contra los
defensores y, aun así, no los protegió.

María Enriqueta Matute, una líder indígena tolupán de 71
años, pasó años denunciando la tala y minería ilegales en las
tierras de su pueblo antes de ser asesinada a tiros durante un
bloqueo pacífico en 2013. Su caso sigue sin resolverse.
Santos Hipólito Rivas, defensor de la tierra en el Bajo Aguán,
recibió medidas de protección de la Comisión Interamericana
de Derechos Humanos en 2014. Denunció a grupos armados
ante la fiscalía en 2019. Él y su hijo fueron emboscados y
asesinados en 2023. Su caso sigue sin resolverse. Juan
Bautista Silva, quien había denunciado repetidamente la tala
ilegal ante las autoridades, fue engañado con una llamada
telefónica fraudulenta en febrero de 2025 y emboscado junto
con su hijo. Su caso sigue sin resolverse.

Al documentar estos casos en detalle, ASJ dificulta que el
Estado, y el mundo, ignoren un patrón que no ha logrado
romper en repetidas ocasiones.

Enfoque: El trabajo de ASJ por la justicia climática en Honduras

Presupuestos para ICF y SERNA en millones de Limpiras

SERNA ICF

2021 2022 2023 2024 2025

234.03

431.87

235.69

425.68

967.90

565.48

967.90

521.44

948.62

743.08

Número de empleados de ICF y SERNA entre 2021 y 2025

SERNA ICF

2021 2022 2023 2024 2025

742

357

619

159

472

663
605

477

598 637

Asignación presupuestaria para el cambio climático en miles de millones de lempiras (% del
presupuesto general)

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

41.6 44.9 44.4
40.5

47.6 45.9

72.9

19.5 19.1
22.9

Fuente: Ministerio de Finanzas (SEFIN). MEMORÁNDUM SEFIN-DG-0107-2026.

18,2% 18,5%
17%

14,3% 16,3%
14,9% 16,6%

4,8% 4,4% 5,2%
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	Estados Unidos gasta 13.473 dólares per cápita.
	A medida que los gastos de bolsillo han aumentado, el gasto en salud no ha crecido al ritmo necesario para cubrir las necesidades de los hondureños. El presupuesto de salud sigue estando muy por debajo del estándar mundial del 6% del PIB.
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	La cobertura nacional de vacunación contra la poliomielitis y el sarampión se desplomó de casi el 100% en 2016 a tan solo el 65% y el 79% respectivamente en 2024.
	Esto se debe en gran medida a la disminución gradual de la financiación para el exitoso programa de vacunación puerta a puerta.


	Aunque las tasas de mortalidad infantil y materna han disminuido, Honduras todavía tiene las segundas tasas más altas de Centroamérica después de Guatemala. UNICEF ha estimado
	Nueve de cada diez muertes maternas en Honduras son prevenibles.
	A pesar de la incorporación de 166 nuevos centros de salud entre 2014 y 2024 y el crecimiento general del personal médico, los servicios han disminuido, especialmente en la atención secundaria (especializada). Honduras ocupa el último lugar a nivel regional y cuenta con más de nueve veces menos personal médico que el estándar de la OMS de 44,5 por cada 10 000 habitantes. Los nuevos centros no disponen del personal suficiente para funcionar eficazmente.

	Enfoque: El trabajo de ASJ para mejorar el sistema de salud en Honduras
	Desde 2023, ASJ-Honduras gestiona la iniciativa Veeduría Social, que supervisa, mes a mes, si los pacientes de la red de salud pública salen de la farmacia con el tratamiento completo que les ha prescrito su médico.
	En octubre de 2025, solo el 49 % de los pacientes recibieron su receta completa; para febrero de 2026, esa cifra se había recuperado hasta el 68 %. En promedio anual, el acceso completo a la medicación aumentó del 53 % en 2023 al 74 % en 2024, antes de descender al 67 % en 2025. Los costos de los medicamentos suelen pagarse de bolsillo.
	Al publicar mensualmente datos verificables sobre la disponibilidad de medicamentos, ASJ proporciona una herramienta de rendición de cuentas en tiempo real que muestra qué recursos llegan realmente a los pacientes.

	Seguridad y Justicia
	Economía y Finanzas
	Panorama general de la economía de Honduras según el Informe sobre el Estado del País de 2026
	Estado de País es una iniciativa anual del Instituto de la Justicia, el centro de pensamiento de la Asociación para una Sociedad más Justa (ASJ)
	Fue lanzada en 2022 para realizar un seguimiento de indicadores verificables y comparables en seis sectores: Educación, Salud, Democracia y Transparencia, Seguridad y Justicia, Economía y Finanzas, y Cambio Climático.
	Los boletines completos, los datos y la metodología están disponibles en: estadodepais.asjhonduras.com.
	Fuente: Banco Central de Honduras, Instituto Nacional de Estadistica (INE), Secretaría de Finanzas (SEFIN), Banco Mundial, CEPAL y datos de encuestas de Vote/ASJ

	Según el INE (Instituto Nacional de Estadística), solo el 4.9% de los hondureños están desempleados. Sin embargo, la mayoría de quienes tienen trabajo lo hacen en la economía informal. Esto deja a los empleados sin contrato, sin seguridad social, sin prestaciones y sin estabilidad laboral.
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	Si bien los casos de homicidio, feminicidio y abuso sexual infantil han disminuido, los índices de impunidad siguen siendo altos.
	Si bien la financiación y el número total de policías han aumentado sustancialmente en los últimos 10 años, el Poder Judicial y la Fiscalía no lo han hecho. La falta de personal y el mal uso de los fondos públicos agravan los altos índices de impunidad, dificultan las investigaciones complejas y ralentizan el proceso judicial.
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	Paz y Justicia: El trabajo de la ASJ para frenar el crimen violento
	Debido a los altos niveles de corrupción e impunidad, la respuesta policial suele ser ineficiente e ineficaz, lo que genera desconfianza entre las familias de las víctimas y los testigos. Esto perjudica al sistema de justicia en Honduras y permite que los ciclos de violencia continúen sin control.
	Desde 2005, ASJ ha trabajado junto a las víctimas de la violencia y las fuerzas del orden que responden a los hechos en las comunidades más vulnerables de Honduras. Asignamos un investigador, un abogado y un psicólogo cristiano a cada caso de homicidio para garantizar que se investiguen y se lleven a juicio, mientras que las familias de las víctimas reciben apoyo psicológico especializado. Mediante este programa, se brinda protección a los testigos, permitiéndoles testificar sin temor.
	En un barrio donde se implementó este programa, observamos una disminución del 75 % en los homicidios en tan solo 4 años. Cientos de vidas se han salvado gracias a nuestro trabajo, que ha contribuido a que algunas de las comunidades más violentas de Honduras sean más seguras.

	La mayoría de los hondureños todavía desea la democracia, pero la confianza en las instituciones públicas se está desmoronando.
	No.
	En determinadas circunstancias, un gobierno autoritario es preferible a uno democrático.
	4,1%
	14,2%
	32,7%
	48,9%
	La democracia es preferible a cualquier otra forma de gobierno.
	Me da igual si es un régimen democrático o autoritario.
	En los últimos cuatro años, aproximadamente el 8% del presupuesto nacional se ha destinado a subvenciones gubernamentales. Con frecuencia, estas subvenciones han sido objeto de abuso por parte de instituciones gubernamentales y empresas privadas.  Los fondos de las subvenciones se utilizan indebidamente para la asistencia social, a menudo a cambio de apoyo político, lo que contribuye a un sistema de clientelismo ampliamente aceptado.
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	“¿Cuál considera usted que es la función principal de los miembros del Congreso?”
	Source: Congreso Nacional / Portal Único de Transparencia & ASJ/Le Vote Survey.

	Enfoque: La labor de ASJ para combatir la corrupción en Honduras.
	La Red por la Defensa de la Democracia (RDD) es una coalición de la sociedad civil hondureña formada en abril de 2023, que reúne a más de 20 organizaciones, entre ellas ASJ, el Consejo Nacional Anticorrupción, iglesias, universidades y grupos de jóvenes y mujeres, para impulsar la reforma del Ministerio Público y una mayor rendición de cuentas judicial.
	Desde 2024, la RDD también ha supervisado las elecciones en Honduras, desplegando a más de 1200 observadores en todo el país para las primarias de marzo de 2025 y exigiendo posteriormente la pronta certificación de los resultados en medio de la polarización política. De cara a las elecciones generales de noviembre de 2025, denunció la presión ejercida sobre los organismos electorales y respaldó la autoridad del Consejo Nacional Electoral.
	Al colaborar con una coalición de diversos líderes de ONG, instituciones académicas y organizaciones religiosas, ASJ está mejor preparada para afrontar los desafíos más importantes que enfrenta Honduras.
	En 2024, la asignación presupuestaria para el cambio climático se redujo a la cuarta parte. Mientras tanto, en los últimos cinco años, el Ministerio de Recursos Naturales y Medio Ambiente (SERNA) y el Instituto de Conservación Forestal (ICF) han tenido presupuestos inconsistentes y una plantilla variable. Esta inconsistencia está obstaculizando la adopción de medidas reales y efectivas.

	Enfoque: El trabajo de ASJ por la justicia climática en Honduras
	En 2023, Honduras registró la tasa de homicidios per cápita más alta entre defensores de la tierra y el medio ambiente. ASJ llevó a cabo una investigación exhaustiva, “Entre la Ley y el Abandono”, que documentó cómo el Estado tenía conocimiento de amenazas específicas contra los defensores y, aun así, no los protegió.
	María Enriqueta Matute, una líder indígena tolupán de 71 años, pasó años denunciando la tala y minería ilegales en las tierras de su pueblo antes de ser asesinada a tiros durante un bloqueo pacífico en 2013. Su caso sigue sin resolverse. Santos Hipólito Rivas, defensor de la tierra en el Bajo Aguán, recibió medidas de protección de la Comisión Interamericana de Derechos Humanos en 2014. Denunció a grupos armados ante la fiscalía en 2019. Él y su hijo fueron emboscados y asesinados en 2023. Su caso sigue sin resolverse. Juan Bautista Silva, quien había denunciado repetidamente la tala ilegal ante las autoridades, fue engañado con una llamada telefónica fraudulenta en febrero de 2025 y emboscado junto con su hijo. Su caso sigue sin resolverse.
	Al documentar estos casos en detalle, ASJ dificulta que el Estado, y el mundo, ignoren un patrón que no ha logrado romper en repetidas ocasiones.
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